Uber Gott und die Welt

Pilgern auf Oberpfalzisch - Impressionen einer Pilgrreise (Teil 1)
38 Personen haben sich auf die Spuren des Jakobswegeben und ein wenig Pilgerluft geschnuppert. S
sind selber kleine Abschnitte gegangen haben dempaNebt und viele Pilger gesehen.
Warum machen sich so viele Menschen auf den Weelteldht liegt es daran, dass Pilgern der glatte
Gegenentwurf zu unserem gegenwartig tiblichen Lediedas von den Woértern ,Immer” — JAlles” —
~Sofort* gepragt ist.
Alles mussschnellgehensofort erledigt seinZu jeder Zeit steht unslleszur Verfiigung. Das Leben fillt
sich, beschleunigt sich und rauscht an uns voreeewm ICE. Beim Pilgern reduziert sich das Tempbdae
Geschwindigkeit, die den Menschen jahrhundertetggagt hat: Schrittgeschwindigkeit und das Leben
leert sich.
In einem Pilgerlied heil3t es: ,Dieser Weg ist wardLeben.” Dieser Weg ist Spiegelbild unseres bsbe
und Lernort des Lebens.
Was kann einem dieser Weg lehren?
1. Pilgern ist auf das Wesentliche reduziertes L&
Auf diesem Weg wird das Leben wesentlich. Wirkliebhenswichtig ist im Leben nicht viel: ein Kissemter
und ein Dach Gber dem Kopf, etwas zu essen undriken, eine Toilette, um sich zu erleichtern uikee
Dusche, um den Staub des Tages abzuwaschen. Aleseaim Leben ist Dreingabe, auf die man nicht
verzichten muss, aber verzichten kann; eine Dréieagdie man nach einer Pilgerschaft wieder neu zu
schéatzen lernt.
2. Pilgern verlangt Loslassen
Da man beim Pilgern ja alles mit sich herumtragissnman sich auf das Wesentliche beschréankensbas i
beim Pilgern meist die erste grol3e HerausforderNiit zu viel einpacken. Vieles wird auf diesem@Ve
zu-rtickgeschickt, anderes einfach liegengelassenPilger erlebt: Loslassen erleichtert — Festhalte
erschwert das Leben; sich beschrénken befreies hkhalten engt ein. Das gilt fur das Pilgern
gleichermal3en wie fur das Leben.
3. Pilgern schenkt Zeit fir das Schone am Wegrand
Pilgern 6ffnet einem die Sinne flr die vielen, sofid Kleinigkeiten am Wegrand: die Lerche am Himmel,
die jubiliert; die Ahren, die sich im Wind wiegedie Blume, die am Wegrand bliht; das Feld, das vom
Klatschmohn rot leuchtet; das wunderschdne Parrtal @ralten Kirche. Zu Ful3 hort und sieht man mehr
(Fortsetzung folgt)



